“a Céline
Noyrigat

COACH PNL CERTIFIEE

ATELIER 2 - ALLER PLUS LOIN

Tu dis oui...alors que tu penses non?

VENDREDI 24 AVRIL 18H30

A la salle des fétes de Montescot (66200) Places limitées

Participation : 15€

Tu dis oul... et aprés turegrettes ?
Tu fais passer les autres avant toi... encore une fois ?

Petit plus motivant

Un atelier pour enfin te
choisir... sans te justifier.

Et poser tes limites avec
calme et assurance

Etle meilleur ?

Tu arréteras de t'oublier
pour faire plaisir aux
autres

e 0679 87 67 08 e celinenoyrigat@nosvacances.org
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